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   Jäsenkirje 5/2013 

   27.8.2013 

 

Hyvä yhdistysväki 

 

Tässä kirjeessä kerrotaan seuraavista asioista: 

 Liiton organisaatiouudistus 

 Revanssin toimituksen uudet yhteystiedot 

 Yhdistysten juhlista ja tapahtumista Revanssiin 

 Mielenterveysviikon tapahtumat nettiin ja Revanssiin 

 Mielenterveysviikon lipaskeräystempaus 

 Onko yhdistyksellänne vielä vanhoja lippaita? - palauta 

 Liittokokous vuoden 2014 toimintasuunnitelmaan ja talousarvioon 

 KILTA-rekisteri yhdistysten käyttöön 

 Osoiterekisteripäivitykset 

 Ansiomerkki – ohjeiden täydennys 

 Toiminta-avustukset ja kehittämisavustukset uudestaan 

 EU-ruokatuki päättyy vuonna 2014 

LIITTEET 
- Parikurssi 
- Tietoa yhdistyksen verotuksesta ja vapaaehtoistoiminnasta 
- Päivitetyt ansiomerkkiohjeet 
- Nuorten verkostopäivät 

Liiton organisaatiouudistus 

Mielenterveyden keskusliitossa on vuoden 2013 aikana organisaatiomuutos. Suurin muutos 
on se, että liitossa ei ole enää erillistä järjestötoiminnan sektoria. Liitto nähdään 
kokonaisuutena, jolla on toimistoja eri puolilla maata ja lisäksi paljon yhteistyökumppaneita.  
Vaikka aluetoimistoja ei enää ole erikseen, voidaan toimintaa järjestää edelleen myös 
alueittain. 
 
Yhdistyksiä palvelevat kaksi yhdistysasiamiestä: 
 

Henri Rinkinen, Helsinki henri.rinkinen@mtkl.fi puh. 0500 844 576 
 
Helena Koskelo-Suomi, Kuopio helena.koskelo-suomi@mtkl.fi   
puh. 050 362 7637 
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Yhdistysasioissa palvelevat myös yhdistyssihteerit: 

Maie Puusaar, Helsinki maie.puusaar@mtkl.fi  puh. 040 512 0125   

Ulla Välimaa-Pätsi, Turku ulla.valimaa-patsi@mtkl.fi  puh.040 450 6883 

Arja Laakso, Riihimäki arja.laakso@mtkl.fi puh. 046 851 4980 
 
Revanssiin tulee kaikki liiton toimistot ja yhdistyksiä palvelevat työntekijät yhteystietoineen. 
Kaikki työntekijät toimivat kontaktipintana yhdistyksiin ja niiden jäseniin. Jokainen keskittyy 
omaan vahvuusalueeseensa työnteossa ja ohjaa yhteyttä ottaneet henkilöt eteenpäin 
kulloinkin kyseessä olevassa asiassa.  
 
Yhdistysten tukeminen on edelleen liiton tärkeitä perustehtäviä. Paikallisia toimijoita 
vahvistetaan ja yhteistyökumppaneiden kanssa verkostoidutaan.  
 
Lisätietoja organisaatiouudistuksesta on seuraavassa Revanssissa. 

Revanssin toimituksen uudet yhteystiedot 

Revanssin toimitus on muuttunut. Hallitus on nimennyt lehden päätoimittajaksi 
toiminnanjohtaja Olavi Sydänmaanlakan. Revanssin toimitus on nyt samassa paikassa kuin 
Käsikädessä –lehden toimitus.  
 
Molempien lehtien toimitussihteerinä on Sari Sakala, 
sari.sakala@mtkl.fi, puh. 045 122 5814 
 
Toimituksen postiosoite: Mielenterveyden keskusliitto, Malmin kauppatie 46, 00700 Helsinki. 
 

Yhdistysten juhlista ja tapahtumista Revanssiin 
 

Revanssissa on palsta, jossa on kerrottu yhdistysten pyöreistä vuosista sen 
mukaan, miten ne on rekisteröity. Jotkut yhdistykset pitävät juhlia 
perustamispäivän mukaan ja niistä ei ole tietoja ellei yhdistys niistä erikseen 
ilmoita. Revanssiin olisi mukavaa saada näistä tietoja. 

 
Myös muista yhdistyksen tilaisuuksista ja tapahtumista voitte ilmaiseksi ilmoittaa. 

Mielenterveysviikon tapahtumat nettiin ja Revanssiin 

Liitto auttaa toimittajia tekemään mielenterveysviikon aikana mahdollisimman 
paljon juttuja. Tätä varten kokoamme liiton nettisivuille kaiken mahdollisen tiedon 
siitä, mitä viikon aikana tapahtuu ja ohjaamme toimittajia pistäytymään 
sivuillamme. Ilmoittakaa siis tulossa olevat tapahtumat Sari Sakalalle, niin saatte 
ne samalla nettiin ja Revanssiin.  

mailto:maie.puusaar@mtkl.fi
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Mielenterveysviikon lipaskeräystempaus 
 
Järjestämme yhteisen lipaskeräyksen mielenterveysviikolla, viikolla 47. Yhdistyksen keräämä 
potti jaetaan kulujen jälkeen niin että yhdistys saa 60% ja liitto 40% tuotosta. Tiedotamme 
keräyksestä maanlaajuisesti etukäteen ja mainitsemme paikkakunnat, joilla ollaan mukana.  
Valtakunnalliset yhdistykset voivat myös osallistua keräykseen.  
 
Lipaskerääjiä tarvitaan sitten tapahtuma-aikana useita. He voivat sitten lähempänä 
mielenterveysviikkoa ilmoittautua oman yhdistyksensä keräysvastaavalle. Muutaman 
tunninkin panos on tärkeä. 
 
Seuraavaan Revanssiin laitamme eri paikkakuntien yhteyshenkilöiden tiedot, jotta jäsenenne 
osaavat ottaa yhteyttä häneen ja sopia keräysvuorot, ajat ja paikat. 
 
Tervetuloa mukaan! Osallistumalla keräykseen yhdistys saa paitsi rahaa myös näkyvyyttä 
omalla paikkakunnallaan. 
 
Vielä ehtii mukaan. Yhteyshenkilö on Silja Lepistö, silja.lepisto@mtkl.fi, puh. 040 – 500 0822. 
 

Onko yhdistyksellänne vielä vanhoja lippaita? – palauta 
 

Liitolla on menneinä vuosina ollut yhteisiä rahankeräyksiä, kuten esimerkiksi Koti 
särkyneelle mielelle. Jos yhdistyksellenne on jäänyt lippaita, pyydämme 
ystävällisesti lähettämään ne liiton toimistoon, osoite: Ratakatu 9. Niihin laitetaan 
uudet tarrat, joissa on ajankohtaiset keräyslupatiedot, ne numeroidaan ja otetaan 
uudelleen käyttöön. Lippaita vanhentunein tiedoin ei ole lupa käyttää. 

Lippaat voi palauttaa ilman postimaksua: MTKL, Tunnus 5001181, 00003 
Vastauslähetys 

Liittokokous vuoden 2014 toimintasuunnitelmaan ja talousarvioon 

Mielenterveyden keskusliiton sääntömääräinen liittokokous pidetään 17.-18.5.2014 (Huom! 
päivämäärä muuttunut) Kun yhdistyksenne tekee ensi vuoden toimintasuunnitelmaa ja 
talousarviota, kannattaa ottaa huomioon, että tästä aiheutuu yhdistykselle matka- ja 
majoituskuluja. Kokouspaikkakunta on Kuopio.  

Lisätietoja liittokokouksesta on seuraavassa Revanssissa. 

KILTA-rekisteri yhdistysten käyttöön 

Mielenterveyden keskusliitto on ottanut viime vuonna käyttöön uuden järjestörekisterin, joka 
tarjoaa palveluja myös yhdistyksille. Jos yhdistyksenne ottaa käyttöön tämän saman 
rekisterin, jäsenten osoitetietoja voidaan ylläpitää yhdessä paikassa eikä niitä enää tarvitse 
erikseen päivittää Revanssia varten. Yhdistys tarvitsee tätä varten omat tunnukset. Tämän 
palvelun käyttäminen ei maksa yhdistykselle mitään. 

Jäsenten osoitepäivitysten lisäksi rekisteriin voi laittaa yhdistyksen luottamushenkilöiden 
tiedot ja siitä voi lähettää sähköposteja suoraan jäsenille. Yhdistyksen historiatiedot säilyvät  
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Ratakatu 9, 00120 Helsinki    Puh. (09) 565 7730    Fax (09) 565 77 333    etunimi.sukunimi@mtkl.fi    www.mtkl.fi 

4 
 

 

 

 

ja rekisteristä saa erilaisia raportteja. Tiedot ovat hyvin suojattuja eikä niitä luovuteta 
ulkopuolisille. 

Mikäli haluatte tämän palvelun, ottakaa yhteys Maie Puusaareen, maie.puusaar@mtkl.fi, 
puh. 040 512 0125  ja sopikaa tutustumiskäynti. Palvelun käyttöön ottamiseksi tarvitaan 
yhdistyksenne hallituksen päätös ja yhteinen kirjallinen sopimus. Tämän jälkeen seuraa 
koulutusjakso ja yhdistys saa tunnukset käyttöönsä. 

Lisäpalveluja on saatavissa erikseen tilauksesta ja ne ovat maksullisia. Kehätieto Oy, jonka 
ohjelma on kyseessä, veloittaa tilatun työn mukaan. Jos yhdistys haluaa esimerkiksi 
jäsenmaksujen laskutuspalvelun, tämä on räätälöitävä lisäpalvelu. 

Jäsenrekisteripäivitykset 

Osoitteenmuutokset ja muut jäsenrekisterin muutokset pyydetään osoitteeseen 
osoiterekisteri@mtkl.fi 

Postitse: Arja Laakso, Saarikatu 14 B 9, 11100 Riihimäki 
 
Ansiomerkki – ohjeiden täydennys 

Mielenterveyden keskusliiton hallitus on täydentänyt ansiomerkkien myöntämisen perusteita. 

Liitteenä päivitetty ansiomerkki-ohjeistus, joka löytyy myös liiton nettisivuilta: 

www.mtkl.fi/jäsenyhdistykset/tietoa yhdistyksille/ansiomerkkien myöntämisohjeet 

 Toiminta-avustusten jakaminen 
 
Liitto on saanut Raha-automaattiyhdistykseltä avustuksen, jonka se jakaa suoraan 
yhdistyksille. 

Perustoiminta-avustuksella tuetaan jäsenyhdistysten perustoimintaa ja siihen varataan 
73.000 euroa. Tämä jaetaan hakemuksesta niille jäsenyhdistyksille, jotka eivät saa RAY:n 
Ak-avustusta. Avustus on 10 euroa/jäsenyhdistyksen jäsen edellyttäen, että yhdistys on 
toimittanut vaadittavat dokumentit liittoon. Hakemus tulee toimittaa liittoon mahdollisimman 
pian, sillä osa varatusta summasta on edelleen jakamaata. 

Kehittämisavustus on tarkoitettu liiton jäsenyhdistysten toiminnan kehittämiseen ja edelleen 
vahvistamiseen. Siihen varataan 96.000 euroa. ja sitä voivat anoa kaikki jäsenyhdistykset. 
Sitä voi anoa useamman kerran vuodessa ja sitä voi saada enintään 1500-2000 euroa per 
yhdistys. Kehittämisavustus on harkinnanvarainen ja sitä haetaan hakemuslomakkeella. 
Jäsenyhdistykset voivat hakea kehittämisavustusta 8.11.2013 asti. Sitä voivat hakea myös 
RAY:n Ak-avustusta saavat jäsenyhdistykset, mikäli haun kohde on jokin muu 
kehittämistoiminta kuin se, johon yhdistys jo saa RAY:n kohdennettua toiminta-avustusta. 

Starttirahoihin uusien yhdistysten tukemiseksi varataan 3000 euroa. Sitä maksetaan 
aloittavalle yhdistykselle 300 euroa/vastaperustettu, liiton jäsenyyttä hakeva sen jälkeen kun 
perustettu yhdistys on toimittanut vaaditut dokumentit liittoon ja tullut hyväksytyksi liiton 
jäsenyhdistykseksi. 

mailto:maie.puusaar@mtkl.fi
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Lomakkeet löytyvät aiempien jäsenkirjeiden liitteistä ja netistä. 

Yhteyshenkilö: Maie Puusaar, maie.puusaar@mtkl.fi, puh. 040 512 0125   

Yhdistysten sähköpostiosoitteiden päivitys 
 
Ilmoittaisitteko aina ajan tasalla olevat yhdistyksenne sähköpostiosoitteet Silja Lepistölle 
silja.lepisto@mtkl.fi  niin saatte postia. 
 
 
EU-ruokatuki päättyy vuonna 2014 

Liitto on jakanut useiden vuosien ajan EU-ruokatukea jäsenyhdistyksille. Ensi vuonna 
ruokatukea ei enää ole mahdollista jakaa. 

 

Iloista ja toimeliasta syksyä toivottaen 

 

 

Inkeri Aalto 

viestintä- ja hallintoasiantuntija 

 inkeri.aalto@mtkl.fi 

0500 477 839 
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